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Tres loin des Antilles surpeuplées ou de la Céte d'Azur estivale, le Puébec offre
des paysages sauvages et préservés, au coeur du parc national du Saguenay.
€motion pure garantie !

CARNET D€ BORD

Beaucoup de francais révent du
Canada et du Québec. Associant
ces paysages a |'hiver, au monde
des bois et de la troppe. Jack
london n'y est pas étranger | €n
été, l'estuaire du Saint-laurent
est une vaste zone de navigation
semi-abritée oU se concentrent
des paysages d'une rare beauté.
la faible concentration d'habi-
tants fait le reste : mouillages en
bordure de forét, baleines venues
se nourrir en masse, exploration
en kayak depuis le voilier et ran-
donnée sur les chemins sauvages
du parc national du Saguenay. Un
vagabondage fantastique au

coeur d'un sanctuaire de la vie
animale.

DEROULEMENT TYPE

Lest du Québec est slrement
I'endroit le plus proche de
I'Europe pour découvrir le Canada
(7 h 30 de vol depuis Paris). les
parcours qui vous permettent de
jouir de Québec (la ville) comme
des paysages les plus sauvages
de la cdte sont compris entre 8
et 10 jours.

Voici un itinéraire type proposé
par des spécialistes de la voile
randonnée Croisiere Terre
& Mer (présents au Québec, en
Islonde, en €cosse, en Irlande, en

Départ de la tres belle ville de Québec avant de se perdre
dans les immensités naturelles.

Corse, ...). Catamarans et
trimarans sont leurs supports
habituels, et particulierement un
Nautitech 47 pour ce qui concerne
cette jolie balade au Québec.

Jour 1 : Embarquement sur le
bateau depuis le vieux port de
Québec. Départ avec la marée
sur le majestueux fleuve Saint-
Laurent. Nous quittons la ville
pour longer les rives nettement

plus bucoliques de I'lle
d'Orléans. Passé le village de
Saint-laurent, le fleuve s'élargit.
Selon I'heure de départ, nous
stoppons sur la rive nord ou rive
sud comme Cap-a-I'Aigle ou
Saint-Jean-Port-Joli.

Jour 2 : Départ de bonne heure
avec la marée. Dans la mesure
du possible, nous prenons
le chenal nord, au pied des mon-
tagnes de Charlevoix. Les pay-
sages y sont sauvages et spec-
taculaires. Premieres baleines et
bélougas sur notre route. Nous
movillons & Tadoussac, & 'entrée
du fjord Saguenay. La ville y est
belle, tres vivante.

Jour 3 : Nous quittons Tadoussac
pour la baie Sainte-Marguerite,
la baie des bélougoas.
Nous entrons dans le fjord.
le paysage y est unique : le
voilier se glisse entre les rives

a

le Québec en bateau, c'est partir &
lo découverte d'une nature encore

\souvoge.l. Une aventure unique !

escarpées et boisées. Nous
mouillons pour le déjeuner &
I'anse aux Petites lles, « perdue »
en pleine forét. Puis, randonnée
de 2 heures sur les rives.
Lapreés-midi, nous passons
a vitesse lente devant la baie
Sainte-Marguerite et ses
concentrations de bélougas
avant de se moviller pour
la nuit & I'anse Gagnon.

Jour 4 : Trés courte navigation
vers |'anse Saint-Jean avant une
randonnée a cheval dans la forét

boréale. Pour ceux qui ne
montent pas, randonnée & pied
au-dessus de |'anse et du
villoge. Le site est tres beau
et I'on voit passer les baleines
depuis le sentier cotier.

Jour 5 : Nous quittons 'anse
Saint-Jean pour une courte
navigation vers la baie €ternité
(1 & 2 heures). Cette profonde



baie au pied des falaises du

fjord est la plus spectaculaire

du parc national du Saguenay.
Nous embarquons dans les
kayaks en compagnie d'un

guide du parc. La randonnée
sur I'eau dure 2 & 3 heures.

Présence de baleines, bélou-

gas et phoques.

Jour 6 : Journée sans navigo-
tion, mais longue randonnée
au dessus du fjord. Nous
marchons au coeur du Parc
National vers le cap Trinité
et son paysage
absolument exceptionnel.
Pas de maisons, ni villages,
ni routes. le sentier se tient
au-dessus du fjord et
nous découvrons la forét
canadienne, sauvage et
protégée. Déjeuner pris
en forét.

Jour 7 : Selon I'heure de
marée, navigation jusqu'a Cap
a l'€st puis retour a Tadoussac.

Nous revenons vers |'embou-
chure du Saguenay, avec un
peu de chance sous spi.

Le village de Saint-Jean propose une
halte bucolique.

Déjeuner au mouillage a I'ile
Saint-Louis. Dans I'apres-midi,
NOUS NOUS amarrons &
Tadoussac.

Jour 8 : Nous quittons
Tadoussac et nous rejoignons
le Saint-Laurent pour faire route
en direction de Québec.

La journée est entiérement
consacrée a la navigation
(60 milles & parcourir). Selon
vents et marées, nous
naviguons de préférence vers
I'fle aux Coudres et maintenons
une route le long de la rive
nord au pied des plus beaux
paysages : montagnes, foréts,
falaises. Uile fut découverte
le 6 septembre 1535 par
Jacques Cartier.

A la voile, devant Québec,
au moment du départ...

La baie de I'€ternité est la
plus spectaculaire
du parc national.

Jour 9 : Navigation de 5a 7
heures. Nous naviguons tou-
jours vers |'ouest. €scale a lile
d'Orléans, berceau du Québec.
Cette vaste fle, dont une partie
de I'habitat d'origine est
préservé, présente de tres
beaux paysages. Randonnée
en fin d'aprés-midi depuis I'un
des ports (Saint-Frangois ou
Saint-Laurent).

Jour 10 : Navigation de 2 & 4
heures. (20 milles & parcourir).
Nous passons entre |'lle
d'Orléans et la rive sud et arri-
vons sur la ville de Québec.
Débarquement au vieux port de
Québec et visite de la ville.

QUEBEC

PRATIQUE

Formalités : Passeport en cours de validation.
Météo : €n hiver, le fiord s'endort sous 0,50 a 1 m de
glace... pour s'éveiller au tourisme en mai. La météo y est
de type continental, tres proche de notre été : températures
comprises entre 18 et 28° dans la journée, parfois fraiches
la nuit (10 @ 15°), longs moments d'ensoleillement, systeme
de brises. Dans les parties les plus étroites du fjord, le vent
i rend parfois des allures de petite brise méditerranéenne.
- Ce qui est rarement le cas sur le Saint-Laurent, large et puis-
sant des la sortie de Québec, avec parfois de forts vents
d'quSt' % i
Conditions de navigation : le Saint-Llaurent et I'entrée du
fjord Saguenay ne sont pas sans danger : les courants et les
hauts-fonds, les brises puissantes, les barres qui se
ment a certaines heures de la marée (justement a I'entrée
: faFilltent pas la navigation. Cette derniére se

Balisage : De Québec a Tadoussag, le bateau devra suivre
I'un des deux chenaux du Saint-Laurent. Le nord est profond
et longe les trés belles montagnes de Charlevoix.
Le trafic maritime s'y concentre, le balisage est tres bien fait.
Faune : Le fjord Saguenay et le Saint-Laurent concentrent
une quantité extraordinaire de mammiféeres marins :
baleines, bélougas, dauphins communs, phoques, dauphins
pies, parfois orques épaulards. Pas un quart d'heure sans
voir ces magnifiques animaux en surface. Certaines baies
concentrent méme de grands troupeaux de bélougas. Les
regles en vigueur sont strictes avec vitesses et distances de
sécurité a respecter. A teme, dans le parc national du
Saguenay, tous les animaux de la forét boréale
canadienne : ours, loups, orignaux, etc.

S'y rendre : Aéroport de Québec. Vols quotidiens depuis
Paris, Nontes... Air france, Air Canada, Air Transat, etc.
Langues parlées : frangais et anglais

Monnaie : dollar canadien. 1.4 a 1.6 dollar pour un euro.

- Quelques loueurs sur place : Croisiéres Terre & Mer, Voile

or, VPY, Blanchons, Damacha
i AR
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€CHOS DES LOUEURS

MALAISIE

Nous vous avons présenté une magnifique
destination sur notre dernier numeéro, la
Malaisie. Nous avons omis de préciser que
Sunsail possede aussi une base... La base
du loueur se trouve sur Langkawi, la plus
grande des 99 fles de cette zone de croi-
siere. Avec ses plages naturelles de sable
blanc, sa jungle verdoyante et ses pics
montagneux, cette fle est considérée
comme le secret le mieux gardé de
Malaisie... La zone de croisiere est parse-
mée d‘iles et offre des paysages tropicaux
fantastiques. Bien qu'il y ait quelques cen-
tres de villégiature 5 étoiles et qu’il soit pos-
sible d'y faire des achats hors taxes, c’est
un endroit idéal pour fuir les soucis du quo-
tidien. A ne pas manquer !
www.sunsail.com

NOUVEAU SITE MOORINGS

Pour féter son quarantieme anniversaire, le
site web Moorings fait peau neuve et pro-
pose de nouveaux services. Vous pourrez
ainsi découvrir de nouveaux itinéraires,
photos et vidéos, ainsi que de nombreuses
informations sur les escales. Un plus indé-
niable pour organiser au mieux ses croi-
sieres.

Et pour ne rien gacher, Moorings propose
aussi la visite des voiliers que vous pouvez
louer avec des animations a 360°...

Dernier avantage, il sera (trés) bientot
possible de réserver directement en ligne
sa croisiere.

WWww.moorings.com

CROISIERE DECOUVERTE ET PECHE
AU SENEGAL

C'est a bord du maxi catamaran de 25 m
“Etoile Magique” que vous allez avoir la
chance de découvrir le Sénégal et I'archipel
des Bijagos cet hiver. Des destinations peu
connues des navigateurs, riches en plages,
estuaires et autres mangroves, et dont les
escales a terre seront I'occasion d’aller a la
rencontre d'une population accueillante et
chaleureuse, mélange de tradition et de cul-
ture maritime tournée vers la péche. Avec
un climattropical, I'hiver est |la saison séche
et les alizés y soufflent invariablement.
www.etoile-marine.com

LAGOON 400 EN MEDITERRANEE

Ceux qui révent de tester le dernier-né du
chantier Lagoon, le déja célebre 400, peu-
vent aller découvrir a son bord les fles d'Or
du coté d'Hyeres ou encore faire une jolie
traversée vers la Corse au départ de chez
Apaca. Le loueur situé a Hyeres sur la Cote
d'Azur propose en effet le 400 a la location a
partir de 3200 euros...

Informations :
www.location-de-catamaran.com
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Impossible de naviguer entre Saint-laurent
et Saguenay sans voir les baleines de
Tadoussac...



http://www.sunsail.com
http://www.moorings.com
http://www.etoile-marine.com
http://www.location-de-catamaran.com



